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Referat for konstitueringsmøde i Handicaprådet, 

Guldborgsund Kommune 
Torsdag den 15. januar 2026, kl. 13.00-15.30 

Parkvej 37, 4800 Nykøbing F., mødelokale Marken 

 

Deltagere:  

Bente Lerche Thomsen, Katrine Folmann von Arenstorff Christiansen, Bodil Pedersen, Lars 

Ladefoged, Frederik Cordes, Kenneth Nielsen, Arne Jensen, Bent Munch, Jackie Lehmann 

Hansen, Ditte Rust 

Sekretær: 

Tascha Coyte Sarka 

 

1. Velkomst og præsentation af dagsorden  

Mødeleder under pkt. 1: Kenneth Nielsen 

Mødeleder byder velkommen og gennemgår dagsordenen.  

 

2. Konstituering: Valg af formand og næstformand i Handicaprådet  

Mødeleder under pkt. 2: Tascha C. Sarka 

Sagsfremstilling: Handicaprådet skal konstituere sig med en formand for den kommende 

periode. Hver kandidat får mulighed for kort at præsentere sig selv og sin motivation for at 

stille op. Valget foregår ved skriftlig afstemning blandt de tilstedeværende medlemmer. I 

tilfælde af stemmelighed afgøres valget ved lodtrækning. Valget gennemføres i henhold til 

rådets forretningsorden (se bilag). 

Næstformanden vælges blandt byrådsmedlemmerne. 

Beslutning: Handicaprådet konstituerede sig for den kommende periode, som 

følgende: 

• Formand: Ditte Rust 

• Næstformand: Bente Lerche Thomsen 

 

3. Årshjul for kommende møderække 2026  

Mødeleder under pkt. 3: Formanden for Handicaprådet for perioden 2026-2029 

Sagsfremstilling: Drøftelse og fastlæggelse af årshjul for Handicaprådets møder i 2026.  

Ansvarlig: administration 



 

2 
 

Beslutning: Handicaprådet godkendte det fremlagte årshjul og valgte at følge de foreslåede 

datoer for 2026. Rådet besluttede desuden, at der på det næstkommende ordinære møde skal 

drøftes relevante besøgssteder, temaer og øvrige fokusområder for møderækken. 

 

Pause 

 

4. Dialogcirkel og kort opsamling  

Mødeleder under pkt. 4: Administrationen/ Tascha C. Sarka og Bodil P. 

Sagsfremstilling: Som led i opstarten af det nye handicapråd gennemføres en dialogcirkel, 

hvor medlemmerne får mulighed for at afstemme forventninger til rådets arbejde og det 

kommende samarbejde. Formålet er at skabe fælles forståelse for roller, opgaver og 

samarbejdsformer i rådet. 

Ansvarlig: administration 

Drøftelsespunkt: I dialogcirklen blev der drøftet og delt perspektiver på rådets kommende 

arbejde. Sammenfatning af opmærksomhedspunkterne: 

 

Hvad har motiveret medlemmerne til at være en del af Handicaprådet 

Medlemmerne ønsker at øge synligheden af handicapområdet og skabe bedre muligheder for 

mennesker, der har det svært – både med og uden diagnose. De vægter fællesskab, inklusion 

og samarbejde mellem foreninger og tilbud. Der er fokus på at vise menneskers ressourcer, 

tænke i forebyggelse og arbejde for lige muligheder uden nødvendigvis større omkostninger. 

Medlemmerne ønsker at bidrage til et samfund, hvor alle støttes, og hvor investeringer i 

mennesker ses som en langsigtet gevinst. 

Hvad medlemmerne ønsker at byde ind med i Handicaprådet 

Der lægges vægt på inklusion, synlighed – særligt for børn og unge – samt realistiske 

indsatser med påvirkning de rette steder. Der er ønsker om at skabe et trygt og åbent forum, 

arbejde for en para-organisation, styrke dialogen med fagudvalg og eksterne aktører samt 

udvikle nye initiativer som fx en handicapmesse. Medlemmerne vil arbejde for kvalitet første 

gang og skabe de bedste rammer for kerneopgaven. 

Hvilke forberedelser der forventes af medlemmerne 

Medlemmerne forventes at følge nationale udviklinger, bidrage til løbende videndeling og 

overveje kommunikationsinitiativer som en handicapfolder eller historier i lokale medier. Fokus 

er på at holde rådet opdateret og synligt. 

Hvad rådet har opnået i 2029 

Rådet har opnået øget synlighed, større kendskab i kommunen og involvering i byggesager. 

 

5. Fællesbillede  
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Sagsfremstilling: Handicaprådet får taget et nyt fælles billede til hjemmesiden, så rådets 

sammensætning fremstår opdateret. 

Ansvarlig: administration 

 

6. Evt.  

Der blev drøftet følgende temaer: 

• Det nye fællesbillede samt rådets sammensætning skal opdateres på hjemmesiden. Der 

lægges vægt på tydelig kommunikation udadtil. 

• Gode historie fra området skal deles og kan viderekommunikeres; dette foreslås som et 

fast punkt på dagsordenen – på linje med arbejdet med handicapstrategien. 

• Handicapstrategien blev omtalt, herunder behovet for at arbejde aktivt med indholdet 

og afklare, om strategien skal revideres i hver byrådsperiode. 

strategisk_plan_for_handicapomraadet_281025_final.pdf 

• Der blev opfordret til forfatterarrangementet med Caspar Eric på Rosenvænget den 20. 

februar kl. 16.30-18.30. Billetter kan købes via Hovedbiblioteket. NB: der er bestilt 

tegnsprogstolk. 

https://guldbib.dk/hovedbibliotek/events/musik/forfatterkoncert-crip-digte-v/caspar-

eric-ensemble-storstrom 

• Inspiration til forslag om muligt besøg i Handicaporganisationernes hus. 

https://handicap.dk/lokalafdelinger/handicapraad/studietur-til-

handicaporganisationernes-hus 

 

 

Drøftelser til kommende ordinære møde i februar 2026: 

• Gennemgang af forretningsorden og vedtægter 

• Gennemgang og tilretning af årsrapport 
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