
Referat af ældrerådsmøde, 26. oktober 2026 kl. 09.00 -12.30 i 
byrådssalen 
 
Deltagere: Inge-Lise, Peter, Conny, Tom, Mette, Jens Erik, Lars, Lis, Ragna, 
Susanne og Solveig. Afbud: Ingen 
 
 
Møde med udvalgsformand Johannes Kristensen, næstformand Pernille 
Sølvhøj samt centerchef Marianne Søgaard. 
 
09.00-10.00 
 

1. Budgetforhandlinger og fremtiden? Skal bevillingen på 20 mio. gå bl.a. 
til dækning af 16 mio. til nye plejehjem, hvordan er fordelingen? 
Ref.: Både og. De 16 mio. er en tidligere besparelse, som er blevet 
skubbet, resten er en øget omkostning til helhedspleje, som nu er 
bevilget. Besparelser på 60 mio. skal løbende findes i år, og 120 mio. 
næste år, og er endnu ikke fordelt mellem udvalgene. Ældrerådet bliver 
inddraget. Ældrerådet har været frustreret over budgetprocessen, som 
har været lidt anderledes i år. Vi har været bange for, at vi blev for sent 
inddragede.  
Der er relativ kort tidshorisont til at opnå reelle besparelser i 
indeværende og næste år, så de kommende udvalgsmøder vil 
indeholde konkrete forslag. 

2. Økonomisk fundament fra Sundhedsrådet for omsorgsplejen samt akut 
sygepleje, hvad er forventningsniveauet og hvad er realiteterne? Hvad 
er aftalerne, såfremt beløbet ikke er dækkende? 
Ref.: Akutsygepleje overgår til regionen ved årsskiftet. Nye 
kvalitetsstandarder fra staten godkendes snart. 8 årsværk overdrages til 
regionen. Mangler konkret dialog med regionen om, hvordan opgaven 
skal løses. Regionen har fået godkendt hvordan bemanding på alle 
sundheds- og omsorgspladser skal være, herunder bl.a. 4 læger. Der vil 
formodentlig være et økonomisk gab mellem hvad nye 
kvalitetsstandarder kræver og afsatte ressourcer, men tillægsaftaler 
mellem kommuner og regionen kan ikke nås. Arbejdet med 
tillægsaftaler fortsætter.  
De tre tilbageværende plejehjemsbeboere på Solgården er nu flyttet 
hen, hvor de har ønsket det. MDO-pladserne fortsætter som hidtil. 
Palliationsområdet skal opkvalificeres ifølge den nye sundhedslov. 



Patientrettet forebyggelse mangler også tillægsaftaler. 
3. Status på konkurrenceudsættelse af fælleskøkkenet og fremtiden. 

Ref.: Konkurrenceudsættelse nærmer sig, forventes pr.1/1-2027. 
Udgiften til istandsættelse deles mellem Guldborgsund kommune, 
Lolland kommune og regionen. 

4. Beredskabsplaner for plejehjem bl.a. vand, strøm og forplejning er de 
etableret? 
Ref.: Der har været arbejdet på det i et par år. Der er vand og 
forplejning til plejehjem og 100 sårbare borgere til tre døgns beredskab. 
Der er ansat en tværgående beredskabskoordinator, der lige nu 
arbejder omkring strømforsyning bl.a. via powerbanks og generatorer. 
Beredskabsgruppe i centeret og tværgående beredskabsgruppe for 
hele kommunen. Beredskabsplan er i proces med at blive godkendt. 
Evt. udpegning af tryghedspunkter i samarbejde med virksomheder. 
Borgere med ilt og respiratorer er regionens ansvar. 
Der er kæmpe lagre for at sørge for hygiejne i beredskabssituationer. 

5. Er der oprettet en plejehjemspulje til etablering af de nye plejehjem? 
Ref.: Strategisk anlægspulje, forberedelsespulje i centeret og 
boligselskaber som bygherre. Der bliver en stigning på 20% i antal af 
plejehjemspladser, når masterplanen er gennemført. 

6. Høringssvar generelt. 
Ref.: Se tidligere under punkt 1. Problemet er størst i forhold til andre 
udvalg, der glemmer at høre ældrerådet, når sager også vedrører ældre 
borgere. 

7. Ny funktionsleder for plejeområdet? 
Ref.: Der er ansat ny funktionsleder på plejeboligområdet, Bettina 
Krumbæk Trenckner, som startede 1/10 og kommer fra Køge 
kommune. 

 
 

10.00 - 12.30 
 
Godkendelse af referat fra 21. september 2026 
 Ref.: Godkendt 
 
Godkendelse af dagsordenen. 
 Ref. Godkendt 
 

1. International Ældredag 2026 afholdt d. 8. oktober her i Nyk. F. - Ragna, Inge 
Lise  



Ref.: Evalueret. Man tror emnet ikke har interesseret så mange. Der var 69 
tilmeldte. Bevillingen dækker udgifterne, og resten sendes retur. 

2. Ældrerådets nye pjece er den blevet omdelt?  - alle 
Ref.: Ja. 

3. Ældrerådets besøg i plejesektoren efteråret 2026, dialog om besøg og 
feedback på pårørenderåd? 
Ref.: Lars var alene på besøg i Nørre Alslev. Den nykonstituerede leder viste 
rundt. Pårørenderåd har de. Alle skal visiteres til træningsfaciliter. I 
Doktorparken Sakskøbing (Conni + Lars) har ikke pårørenderåd, men 
foredrag hver 14.dag, hvor pårørende kan komme. Idestrup plejehjem positiv 
oplevelse, lav sygefravær og lav personaleudskiftning. Fast vikarkorps. 
Bruger-/pårørenderåd på fire personer.  
Præstemarken opdelt i 6-8 beboere omkring fællesrum. Udefrakommende 
ældre, der benytter træningsfaciliteter giver problemer for plejehjemmets 
funktion. Inge-Lise udarbejder et samlet skriv til Marianne vedrørende årets 
plejehjemsbesøg. 

4. Netværksmøde i Greve d. 23. september - Peter  
Ref.: Et frustrerende møde med meget delte meninger bl.a. om evt. 
kontaktperson. Problemstillingerne tages op på efterfølgende møder. 

5. Fælleskøkkenet, møde d. 22. september - Lis, Susanne samt Conny 
Ref.: Bygningerne er færdige 31/12, og bygningerne er afsat? Halve portioner 
afskaffes.  

6. Regionsrådet Øst forberedende møde, generel snak om indholdet. 
Ref.: Intet. 

7. Borgermøde om ’Den sidste tid’ d. 28. oktober - hvem deltager? 
Ref.: Tom, Solveig, Peter, Lis og Inge-Lise deltager 

8. Møde på GuldBoSund i 2027? 
Ref.: Ja, tak 

9. Sundhedspolitisk konference i Fredericia er der nogen der er tilmeldt. 
Ref.: Solveig og Lis deltager. 

10. Forslag fra Peter og Inge Lise: Er der interesse for vi i fællesskab arrangerer 
et ekstra møde; hvor vi tilrettelægger med en times mellemrum, hvem vi 
ønsker der kommer og fortæller om aktivitet inden for deres områder, eller 
hvad? 

a) Bob Richard Nielsen - Bustrafik samt Udvikling af Sakskøbing 
bymidte- 

b) Folkesundhed Centret med dialog med alle koordinatorer. 
c) Regionsrådsmedlem John Hansen generelt om deres møder. 
d) Kommunaldirektør Henrik Nielsen generel samtale om 

sagsbehandlingen i kommunen. 
e) Ambulance service. 
f) DGI nyt projekt der er startet. 
g) Diætist fra hjemmeplejen samt Fælleskøkkenet. 



Ref.: Interessante emner, og dagsordenen er generelt så fyldte at det kunne 
være godt med et ekstra møde? Evt. både et ekstra møde med nogle af 
punkterne + sørge for at få skabt plads til enkelte emner på de ordinære møder. 
Evt. et langt heldagsmøde? Inge-Lise udsender liste, så vi hver især kan 
prioritere emner. 
 
11. Evt. stort og småt. 

Ref.: Ros til Revyen for at optræde på plejehjemmene.  
Forslag fra mødet i Ringsted om, at vi havde et dagsordenspunkt om hvad vi 
vil formidle på Facebook eller i pressen. Det anbefales i forhold til pressen og 
synlighed at formidle enkeltsager, gerne med lidt ’konflikt’ i stedet for lange 
referater. Men i forhold til politisk indflydelse anbefales personlige relationer 
og konstruktiv dialog. 
Kontakt til folketidende har tidligere gået direkte til journalist, men efter hans 
pensionering, har vi ikke kunnet få navn på konkret medarbejder. 
Dagsordener og referater sendes til kontaktmailadressen. 
Lars: et høringssvar fra pårørenderådet er lagt forkert under ældrerådet på 
kommunens hjemmeside. 
Vi skal hver især være opmærksom på at gå den rigtige kommandovej ved 
henvendelser. 
Rygeforbud på plejehjem, drøftelse af hvordan man kan komme lovligt 
igennem med krav om dette. Vi er bekymrede om fare for andres/naboers liv 
ved rygning i egen bolig. Aktuelt ved nylig brand igen på plejehjem i vores 
kommune. 
Der er nu lavet to trolleys med hjælpemidler – Susanne vil gerne demonstrere 
det for os. 
Julefrokost efter novembermødet d. 23/11, Conny og Susanne arrangerer. 

 
 
 
Orientering fra medlemmerne om følgende fagudvalg. 

1. Sundhed og omsorg - Alle 
2. Facebook - Lars og Inge Lise 
3. Teknik, Natur & Miljøudvalget - Tom og Lars.  
4. Økonomi og budgetter - Jens Erik, Peter og Inge Lise 
5. Socialudvalget - Ragna, Lis, Susanne. 
6. Trafiksikkerhedsrådet - Lars, Ragna 
7. Folkesundhedsudvalget - Susanne og Mette. 
8. Landdistrikter-Bosætnings- og medborgerskab - Jens Erik, Tom. 
9. Økonomi ældrerådets budget. Conny, Inge Lise og Peter 

 
Næste møde den 23. november 2026, mødet inkluderer møde med Marianne. 
 
Referent Solveig Rosendahl 
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